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  البرز درماني و علىم پزشكي و خدمات بهداشتيگاهدانش
 معاونت آمىزشي

             

 :(ثلَک)ًبم دسس 

بیوبسی ّبی استَپذی 

 :تؼذاد ٍاحذ ٍ سبػت آهَصضی

 سبػت 51/  ٍاحذ 3

 :سضتِ ٍ هقغغ تحػیلی داًطجَیبى

 

کبسآهَصی / پضشکی ػوَهی 

 :ًبم هسئَل دسس

 

دکتش هحوذسجبد هیشحسیٌی 

 :ًبم هذسسبى

دکتش هحوذسجبد هیشحسیٌی 

دکتش سلوبى آرسسیٌب 

دکتش آسٍیي ًجفی 

دکتش هحوذ شیببًی تزسجی 

دکتش هٌیش ًجفی پیشاستِ 

دکتش هحوذجَاد دّقبًی فیشٍصآببدی 

دکتش هحسي تَکلی 

 : کذ دسس

5140600 

 : ًَع دسس

تئَسی 

  آًبتَهی بیوبسی ّبی استَپذی دٍسُ فیضیَپبتَلَطی–فیضیَلَطی :  دسٍس پیص ًیبص

                                                                                                                                                                                                                                   

 َدف کلی درس : 

 ّفتِ ای کبسآهَصاى بب اصَل استَپذی ٍ بیوبسی ّبی آى ٍ ًیض ًحَُ بشخَسد اٍلیِ بب شکستگی ّب ٍ ػَاسض آى آشٌب خَاٌّذ شذ ٍ بب حضَس هستوش دس بخش هطبلب تئَسی سا بِ صَست ػولی بش سٍی 4دس ایي دٍسُ 

دس پبیبى دٍسُ اًتظبس هی سٍد کِ داًشجَ اصَل اٍلیِ بشخَسد بب شکستگی ّب ٍ بیوبسی ّبی استَپذی سا بذاًذ ٍ هْبستْبی لاصم جْت دسهبى اٍلیِ سا کسب . بیوبساى تجشبِ ًوَدُ ٍ تَاًبیی ّبی لاصم سا کسب خَاٌّذ ًوَد

 .ًوبیذ

 (بر اسبس رفروس وًیسی يوکًير ):مىببع مطبلعبتی مدرس 

 Rockwood,green---2019  

 Campebellortopedis---2019  

 Ortopedic surgery rotation:practical strategies----2017  
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 ً(بر اسبس رفروس وًیسی يوکًير ):مىببع امتحبوی داوشج 
 دسسٌبهِ استَپذی ٍ شکستگی ّب تبلیف دکتش بْبدس اػلوی ّشًذی ٍ ّوکبساى ٍیشایش ششن-1

 ٌّذبَک ساک ٍٍد- 2

  :جديل طرح ديرٌ

 

ضوبسُ 

 جلسِ
 هحتَای آهَصضی

تؼذاد سَال 

 اختػبظ یبفتِ
 (هذسسبى)هذسس

 آرسسیٌب. د  سَال2 تبسیخچِ استَپذی ٍ اغَل تشهین ٍ جَش خَسدگی ضکستگی ّب 1

 ًجفی. د  سَال2 ثیوبسی ّبی ضبًِ 2

 ضیجبًی. د  سَال2 کلیبت ضکستگی ٍ دسسفتگی ّب 3

 هیشحسیٌی. د  سَال2 ضکستگی ّبی اًذام فَقبًی 4

 ًجفی. د  سَال1 ػضلاًی- تَهَسّبی استخَاًی  5

 پیشاستِ. د  سَال2 استَپذی اعفبل 6

 هیشحسیٌی. د  سَال1 ثیوبسی ّبی ضبیغ صاًَ 7

 ضیجبًی. د  سَال1 ثیوبسی ّبی ضبیغ آسًج 8

 ضیجبًی. د  سَال2 ثیوبسی ّبی ضبیغ هچ پب 9

 دّقبًی.د  سَال2 دفَسهیتی ضبیغ اًذام ٍ ستَى فقشات 10

 تَکلی. د  سَال2 ضکستگی ّبی اًذام تحتبًی 11

 دّقبًی. د  سَال1 ضکستگی ّبی ستَى فقشات 12
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  :وحًٌ ارزشیببی داوشجً در طًل ديرٌ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٌسبیر مقررات تديیه شدٌ تًسط مدرس، در طًل دير: 

 

 ومرٌ اوجبم تکلیف/تبریخ آزمًن شرح فعبلیت ردیف

  ًوش15ُ پبیبى دٍسُ  آصهَى کتجی 1

  ًوش5ُ دس عَل دٍسُ حضَس ٍ غیبة  2

  ًوشُ 20 :هجوَع ًوشُ 4

 شرح تکلیف ردیف

 حضَس بِ هَقغ دس کلاس ّبی آهَصشی  1

 سػبیت اصَل اخلاقی ٍ پَشش هتٌبسب بب قَاًیي آهَصشی   2

 حضَس فؼبل دس کلاس ّبی آهَصشی  3



 
 

 بسمٍ تعبلی

 (مرکس مطبلعبت ي تًسعٍ آمًزش علًم پسشکی داوشگبٌ علًم پسشکی البرز)معبيوت آمًزشی 

 1402-1403فرم طرح درس داوشکدٌ پسشکی     ویمسبل تحصیلی ايل 

 طرح درس ريزاوٍ آمًزش تئًری 

 

4 
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 :جديل طرح درس

 

شمبرٌ 

 جلسٍ
 اَداف يیژٌ رفتبری (رئًس مطبلب)اَداف اختصبصی 

شىبختی، )حیطٍ *

عبطفی ي ريان 

 (حرکتی

 مًاد ي يسبیل آمًزشی یبدگیری/ريش یبددَی

1 
دسد صاًَ شبهل استئَآستشیت ، ضبیؼبت هٌیسک، لیگبهبًْب ٍ ٍجَد 

 هبیغ دس هفصل

:  دس هَسد توبهی سئَس اًتظبس هیشٍد 
تؼشیف اتیَلَطی ٍ اپیذهیَلَطی  .1

 . ثیوبسی سا ضشح دّذ

هطکلات ثیوبساى هجتلا سا  .2

 . تَضیح دّذ

سٍش ّبی تطخیػی ثیوبسی سا  .3

 . ضشح دّذ

هؼبیٌبت فیضیکی لاصم سا ضشح  .4

 . دّذ

هْوتشیي اقذاهبت لاصم سا دس  .5

سغَح هختلف هطتول ثش 

پیطگیشی ، دسهبى ٍ تَاًجخطی 

ثیوبس دس حذ هَسد اًتظبس اص 

 . پضضک ػوَهی تَضیح دّذ

ًسجت ثِ هسبئل هْوی کِ  .6

هشاػبت آى دس هحیظ ثبلیٌی ایي 

 . حیغِ ضشٍست داسد تَجِ کٌذ

 سخٌشاًی ، پبٍسپَیٌت ، پشسش ٍ پبسخ  شٌبختی

ػکس ٍ تصَیش ، ٍیذئَ 

پشٍطکتَس ٍ سیستن 

 کبهپیَتش 

 سخٌشاًی ، پبٍسپَیٌت ، پشسش ٍ پبسخ شٌبختیدسد ّیپ شبهل استئَ آستشیت ٍ ًکشٍص آٍسکَلاس  2

3 
دسد پب ٍ هچ پب شبهل ضبیؼبت غضشٍفی ، لیگبهبًی ٍ کف پبی 

 صبف
 سخٌشاًی ، پبٍسپَیٌت ، پشسش ٍ پبسخ شٌبختی

 سخٌشاًی ، پبٍسپَیٌت ، پشسش ٍ پبسخ شٌبختی دسد شبًِ شبهل ضبیؼبت التْببی ٍ ًبپبیذاسی 4

 سخٌشاًی ، پبٍسپَیٌت ، پشسش ٍ پبسخ شٌبختی بیوبسی ّبی شبیغ آسًج ٍ دسد آسًج تٌیس ببصاى 5

 سخٌشاًی ، پبٍسپَیٌت ، پشسش ٍ پبسخ شٌبختی کوش دسد ٍ گشدى دسد  6

 سخٌشاًی ، پبٍسپَیٌت ، پشسش ٍ پبسخ شٌبختی تَهَسّبی استخَاى ٍ ًسج ًشم 7

 سخٌشاًی ، پبٍسپَیٌت ، پشسش ٍ پبسخ شٌبختی شکستگی ٍ دسسفتگی ّبی اًذام فَقبًی ، تحتبًی ٍ ستَى فقشات  8

9 
ػَاسض شکستگی ّب ٍ دسسفتگی ّب بب تبکیذ بش سٌذسم کوپبستوبى 

 ،DVT  آهبَلی چشبی ٍ 
 سخٌشاًی ، پبٍسپَیٌت ، پشسش ٍ پبسخ شٌبختی

 سخٌشاًی ، پبٍسپَیٌت ، پشسش ٍ پبسخ شٌبختی تکٌیک ّبی هؼبیٌِ ٍ ششح حبل گیشی بیوبساى استَپذی 10

 سخٌشاًی ، پبٍسپَیٌت ، پشسش ٍ پبسخ شٌبختی بیوبسی ّبی شبیغ صاًَ 11

 سخٌشاًی ، پبٍسپَیٌت ، پشسش ٍ پبسخ شٌبختی بیوبسی ّبی شبیغ شبًِ 12

13 
دفَسهیتی هبدسصادی شبهل دیسپلاصی هبدسصادی ّیپ ، پبچٌبشی 

 ٍ...... 
 سخٌشاًی ، پبٍسپَیٌت ، پشسش ٍ پبسخ شٌبختی
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 :تعبریف

 

 :حیطٍ َبی یبدگیری*

  :شىبختیحیطٍ 

 تشکیت، -5 تحلیل، -4 کبسثستي، -3 فْویذى، -2 داًص،-1 :عجقِ ثٌذی ثلَم، ّذف ّب دس حَصُ ضٌبختی ضص ًَع ٍ ػجبستٌذ اص عجق. س حَصُ ضٌبختی، داًص، هؼلَهبت ٍ هْبست ّبی رٌّی قشاس گشفتِ اًذد

 اسصضیبثی -6 

 :حیطٍ عبطفی 

 .تَجِ کشدى ، ٍاکٌص ًطبى دادى ، اسصش گزاسی ، سبصهبى ثٌذی کشدى ، هتجلَس سبختي :ضبهل سفتبسّبیی است کِ ثِ ػلایق ، احسبسبت ، اسصش ّب ، اخلاقیبت ٍ ػَاعف هشثَط هی ضَدٍ سغَح آى ػجبستٌذ اص 

 : ی  حرکت–حیطٍ رياوی 

 ردیف
 شیًٌ ارزیببی

 درس بیمبریُبی ارتًپدی /بلًک

ببرم امتحبوی 

 داوشجً

 ضریب محبسبٍ بر مبىبی

 20ومرٌ 
 ومرٌ وُبیی

  ًوش15ُ %75  ًوشُ  20 آصهَى کتجی 1

  ًوش5ُ %25  ًوش5ُ حضَس ٍ غیبة  2
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 ثِ گًَِ ای است کِ  ثِ صثبى دیگش ایي ثخص اص ّذف ّبی آهَصضی. ّب حیغِ سٍاًی حشکتی آى ثخص اص ّذف ّبی آهَصضی سا ضبهل هی ضَد کِ دس جْت افضایص تَاًبیی ّبی ػضلات ٍ ایجبد ّوبٌّگی ثیي آى

 سغَح آى ػجبستٌذ   ...ًَضتي ، دٍیذى ، خیبعی کشدى ، ساًٌذگی کشدى ، کبس آصهبیطگبّی اًجبم دادى ، ًقبضی کشدى ٍ: هْبست ّبیی هبًٌذ . ست اٍ هبّیچِ ّب (سیستن ػػجی)ّب ًیبصهٌذ ّوکبسی اػػبة  اًجبم آى

 .هطبّذُ ٍ تقلیذکشدى ، هستقل اجشا کشدى ، دقت کشدى ّوشاُ ثب سشػت ، ثب ّوبٌّگی اًجبم دادى ، ػبدی ضذى :اص 

:  یبدگیری/ ريش َبی یبد دَی *

 ... پشسص ٍ پبسخ ٍ – یبدگیشی هجتٌی ثش کبس تیوی – یبدگیشی هجتٌی ثش حل هسبلِ – سیوَلاسیَى – سٌبسیَ – سخٌشاًی –اًَاع سٍش ّبی آهَصش هطتول ثش 



 بسوِ تؼبلی

 

 

 :                                                                                                                       تبسیخ
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 چک لیست کیفی طرح درس 

 
 

 :گشٍُ آهَصضی:                                                                                                   ًبم دسس

 :ًیوسبل تحػیلی:                                                                                          هقغغ تحػیلی

 :        ًبم ًٍبم خبًَادگی هذسس:                                                                                        سضتِ تحػیلی

 ًظش هذیشگشٍُ
 ثلی

 سدیف اجضا ٍ ػٌبٍیي عشح  دسس خیش
 ًبقع کبهل

 

 .طشح دسس قببل قبَل هی ببشذ

 

 

 

 

 .طشح دسس ًیبص بِ اصلاح داسد

 

 

 

 

 

 

 

 :ًبم ًٍبم خبًَادگی هذیش گشٍُ

 

 

 هحل اهضب

 1 ًبم دسس قیذ شذُ است   

 2 سشتِ ٍهقطغ تحصیلی لحبظ شذُ است   

 3 تؼذاد ًٍَع ٍاحذ بیبى گشدیذُ است   

 4 دسٍس پیش ًیبص هٌظَس شذُ است   

 5 اّذاف کلی دسس ًَشتِ شذُ است   

 6 اّذاف اختصبصی ًَشتِ شذُ است   

 7 هحتَی آهَصشی ّشجلسِ ًَشتِ شذُ است   

 8 تؼذاد سَالات ّش هحتَی آهَصشی هشخص شذُ است   

 9 ًَع حیطِ ّب هشخص شذُ است   

 10 شیَُ تذسیس بیبى شذُ است   

 11 *تکبلیف داًشجَیی  هشخص شذُ است   

 12 هَاد ٍ ٍسبیل آهَصشی استبد رکش شذُ است   

** هٌببغ هطبلؼبتی استبد قیذشذُ است    13 

 14 ***هٌببغ اهتحبًی داًشجَیبى قیذشذُ است   

 15 ًحَُ اسصیببی داًشجَ بیبى شذُ است   

 16 تؼذادکل سَالات آصهَى  هشخص شذُ است*   

 17 طشح دسس اسائِ شذُ ببسشفصل آهَصشی هطببقت داسد   

 .سٍشي ٍ ٍاضح بَدى تکبلیف هذ ًظش هی ببشذ*

 . طبق سفشًس ًَیسی ًٍکٍَس بیبى شَد**

 . دسدستشس بَدى هٌببغ لحبظ گشدد***

 

 

 


